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Пояснительная записка 

Представленная методическая разработка рекомендуется в помощь 

воспитателям ДОУ. 

В этой работе освещены вопросы информатизации ДОУ с учетом 

возраста воспитанников, даны рекомендации по организации 

образовательного процесса с использованием информационных технологий, 

предложены рекомендации по созданию и оформлению иллюстративного 

графического материала средствами ИКТ, описан практический опыт 

использования ИКТ в педагогической деятельности воспитателя. Данная 

разработка поможет в повышении педагогических навыков, которые могут 

быть использованы на практике при работе с детьми. 

Цель: формирование у детей осознанного выполнения правил 

поведения, обеспечивающих сохранность их жизни и здоровья в 

современных условиях улицы, транспорта, природы, быта 

Условия реализации: детские образовательные учреждения. 

Применение: 

 Применять методическую разработку для воспитателей в условиях 

детских образовательных учреждений. 

 Способы взаимодействия специалистов. 

 Полноценная работа невозможна без участия в ней воспитателей, узких 

специалистов, родителей. 

Способы взаимодействия: 

1. Проведение ООД с использование ИКТ 

2. Проведение методического объединения, семинара на тему «Применение 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в воспитательно-

образовательном процессе ДОУ», консультации воспитателей. 

3. Внедрение использования ИКТ в деятельности воспитателей. 

Краткая характеристика содержания: 

Применение и актуальность информационно-коммуникационных технологий 

(ИКТ) в воспитательно-образовательном процессе ДОУ. 

Результативность использования данной методической 

разработки: использование информационных технологий позволит сделать 

процесс обучения и развития ребёнка достаточно эффективным, откроет 

новые возможности образования не только для самого ребёнка, но и для 

педагога. 

Поможет воспитателю грамотно составить презентацию для работы с 

детьми. 

Принцип построения методической разработки: 

 Доступность. 

 Стимулирование познавательных процессов. 

 Последовательность и системность 

Ожидаемый результат: 

 Повышение ИКТ – компетентности педагогов ДОУ; 

 Внедрение ИКТ в образовательное пространство. 



5 
 

Введение 

Безопасности формула есть: 

«Надо видеть, предвидеть, учесть. 

По возможности-всё избежать, 

а где  надо – на помощь позвать!» 

англ. писатель С. Смайлс. 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется 

личность и закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, 

здорового образа жизни. Задача нас, педагогов и родителей состоит не только 

в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить 

его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными 

ситуациями. Опыт работы показывает, что помочь себе в трудной ситуации 

может лишь тот, кто получит необходимые знания о существующих 

опасностях, научится их своевременно распознавать, обходить стороной, 

сдерживать и уменьшать. 

Всем нам известно, что круг проблем, связанных с безопасностью 

жизнедеятельности ребенка, невозможно решить только в рамках детского 

сада. Поэтому успех в работе по безопасности детей, может быть, достигнут 

только при тесном взаимодействии с родителями воспитанников, поскольку 

те знания, которые получает ребенок в детском саду, должны закрепляться в 

условиях семьи. И это одно из важнейших направлений воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. Предметы домашнего обихода, бытовые 

ситуации могут стать причиной несчастных случаев. В связи с этим 

реализация основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования включает в себя время, отведенное на взаимодействие с семьями 

детей. Сотрудничество воспитателя с семьей формирует у родителей 

осознанное отношение к собственным взглядам и установкам в воспитании 

ребенка. 

На современном этапе развития человечества, педагогическая наука 

рассматривает  «Основы безопасности жизнедеятельности»  как одно из 

важнейших образовательных направлений формирования культуры 

безопасности, на сохранение жизни и здоровья подрастающего поколения,  

что находит отражение в исследованиях многих отечественных ученых, 

начиная с М.В. Ломоносова, В.А. Левицкого, И.М. Сеченова,  и др..  Большой 

вклад в решение научной проблемы выживания, самосохранения и 

безопасности человека внесли исследования зарубежных исследователей А. 

Адлера, Б. Паскаля,   и др. 

В современной науке опасностями принято называть явления, 

процессы или объекты, способные в определённых условиях наносить ущерб 

здоровью человека непосредственно или косвенно. 

Причинить вред жизни или здоровью людей могут различные 

домашние предметы, электрический ток, пламя, раскаленные предметы, 

горячая вода, продукты питания, бытовая химия, различные транспортные 

средства, дикие и домашние животные, некоторые насекомые и растения, 
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солнечные лучи, низкая температура воздуха, погружение в воду, люди и 

многое другое. 

Актуальность данной работы является: жизнь, здоровье и 

безопасность дошкольников полностью зависит от окружающих их 

взрослых. Сегодня актуальны вопросы воспитания у детей навыков 

безопасного поведения в быту, способности предвидеть опасные события и 

по возможности избегать их, а при необходимости действовать очень 

аккуратно. Поэтому необходимо сформировать у детей модель безопасного 

поведения в быту, которая позволяет  действовать адекватно в конкретно 

сложившейся ситуации. Задача взрослых - помочь детям научиться 

безопасному поведению  на собственном примере. Я считаю, что данная 

подготовка должна проходить на всех этапах жизни человека, и начинать 

необходимо с дошкольного возраста.      

Цель: развитие познавательных способностей детей через 

использование информационно-коммуникационных технологий 

Задачи: 

 Совершенствовать профессиональное мастерство, используя ИКТ в 

образовательном процессе. Разработать методические занятия с 

применением ИКТ, в соответствии с ФГОС. Создание библиотеки 

презентаций и видеофильмов, видеороликов, апробировать разработки 

на практике 

 Побуждать детей к поисковой и познавательной деятельности через 

использование ИКТ. Способствовать развитию памяти, воображения, 

творчества 

 Создать условия для внедрения ИКТ в образовательном процессе. 

 Использовать ИКТ повышения интереса к окружающему миру в работе 

с семьями воспитанников. 
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Глава 1. 

«Что такое ИКТ и ЦОР?» 

Аббревиатура «ЦОР» расшифровывается как «цифровой 

образовательный ресурс». То есть – некий содержательно обособленный 

объект, предназначенный для образовательных целей и представленный в 

цифровой, электронной, «компьютерной» форме. 

Аббревиатура «ИКТ» расшифровывается как «информационно-

коммуникативные технологии» 

Под цифровым образовательным ресурсом (ЦОР) понимается 

информационный источник, содержащий графическую, текстовую, 

цифровую, речевую, музыкальную, видео, фото и другую информацию, 

направленный на реализацию целей и задач современного образования. 

Цифровой образовательный ресурс может быть представлен на СD, 

DVD или любом другом электронном носителе, а также опубликован в 

телекоммуникационной сети. Важно отметить, что ЦОР не может быть 

редуцирован к бумажному варианту, так как при этом теряются его 

дидактические свойства. 

Цифровые образовательные ресурсы можно представить в виде двух 

групп: 

информационные источники: оригинальные тексты (хрестоматии; тексты из 

специальных словарей и энциклопедий; тексты из научной, научно-

популярной, учебной, художественной литературы и публицистики…) не 

повторяющие стабильные учебники; 

статические изображения (галереи портретов ученых соответствующей 

предметной области); «плакаты» - изображения изучаемых объектов и 

процессов и пр.); 

динамические изображения (изучаемые процессы и явления в 

пространственно-временном континууме – кино- и видеофрагменты, 

анимационные модели на CD, DVD); 

мультимедиа среды (информационно-справочные источники, практикумы) 

(виртуальные конструкторы), тренажеры и тестовые системы, 

программированные учебные пособия («электронные учебники», 

виртуальные экскурсии и пр.). 

информационные инструменты – это информационные средства, 

обеспечивающие работу с информационными источниками. 

Информатизация общества – это реальность наших дней. 

Компьютеризация школьного образования имеет почти двадцатилетнюю 

историю. Начинается использование компьютеров на занятиях и в детских 

садах. От того, как наши дети будут подготовлены к новым 

информационным технологиям, зависит их социальная адаптация, 

личностная удовлетворенность своим местом в обществе, их творческая 

активность в профессиональной деятельности. 

Дошкольное образовательное учреждение, как носитель культуры и 

знаний, также не может оставаться в стороне. Речь идет не о включении 
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информатики в учебный план, а об использовании информационно-

коммуникационных технологий педагогами, воспитателями для повышения 

эффективности образовательного процесса. 

В настоящее время вводится в строй значительное количество 

современных дошкольных образовательных учреждений, в оснащение 

которых входит средства ИКТ. Это дает возможность на базе этих 

учреждений организации работы по формированию содержания и 

технологий дошкольного образования с учетом применения ИКТ. 

Образовательная деятельность в детском саду имеет свою специфику, 

встречи с ребятами  должны быть эмоциональными, яркими, с привлечением 

большого иллюстративного материала, с использованием звуковых и 

видеозаписей. Все это может обеспечить нам компьютерная техника с ее 

мультимедийными возможностями. При этом компьютер должен только 

дополнять воспитателя, а не заменять его. 

Использование компьютерных технологий помогает педагогу в 

работе: 

 привлекать пассивных слушателей к активной деятельности; 

 делать образовательную деятельность более наглядной и интенсивной; 

 формировать информационную культуру у детей; 

 активизировать познавательный интерес; 

 реализовывать личностно-ориентированный и дифференцированный 

подходы в обучении; 

 дисциплинировать самого воспитателя, формировать его интерес к работе; 

 активизировать мыслительные процессы (анализ, синтез, сравнение и др.); 

Спектр использования ИКТ в образовательном процессе достаточно 

широк. Одной из наиболее удачных форм подготовки и представления 

учебного материала к совместной организованной деятельности в детском 

саду - это создание мультимедийных презентаций. Она облегчает процесс 

восприятия и запоминания информации с помощью ярких образов, т.к. 

сочетает в себе динамику, звук и изображение, т.е. те факторы, которые 

наиболее долго удерживают внимание ребенка. Одновременное воздействие 

на два важнейших органа восприятия (слух и зрение) позволяют достичь 

гораздо большего эффекта.  

А английская пословица гласит: «Я услышал – и забыл, я увидел – и 

запомнил». 

Использование компьютера для ведения документации. 

Компьютер может оказывать неоценимую услугу воспитателям и 

"продвинутым" родителям по составлению всевозможных планов 

мероприятий с помощью программ-организаторов, вести индивидуальный 

дневник ребенка, записывать различные данные о нем, результаты тестов, 

выстраивать графики, в целом отслеживать динамику развития ребёнка. Это 

можно сделать и вручную, но временные затраты несопоставимы. 

Из этого следует, что в современном образовании компьютер не решает 

всех проблем, он остается всего лишь многофункциональным техническим 
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средством обучения. Использование средств информационных технологий 

позволит сделать процесс обучения и развития детей достаточно простым и 

эффективным. Средствами мультимедиа позволит наиболее доступной и 

привлекательной, игровой форме, достигнуть нового качества знаний, 

развивает логическое мышление детей, усиливает творческую составляющую 

учебного труда, максимально способствуя повышению качества образования 

среди дошкольников, освободит от рутинной ручной работы, откроет новые 

возможности. 

В заключение хочется отметить, что в условиях детского сада 

возможно, необходимо и целесообразно использовать ИКТ в различных 

видах образовательной деятельности. Совместная организованная 

деятельность педагога с детьми имеет свою специфику, она должна быть 

эмоциональной, яркой, с привлечением большого иллюстративного 

материала, с использованием звуковых и видеозаписей. Всё это может 

обеспечить нам компьютерная техника с её мультимедийными 

возможностями. 

Использование информационных технологий позволит сделать процесс 

обучения и развития ребёнка достаточно эффективным, откроет новые 

возможности образования не только для самого ребёнка, но и для педагога. 

Однако, какими бы положительным, огромным потенциалом не 

обладали информационно-коммуникационные технологии, но заменить 

живого общения педагога с ребёнком они не могут и не должны. 
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Глава 2 

Использование ЦОР и ИКТ в организации образовательного процесса с 

детьми старшего дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в детском саду имеет свою специфику, 

встречи с ребятами  должны быть эмоциональными, яркими, с привлечением 

большого иллюстративного материала, с использованием звуковых и 

видеозаписей. Все это может обеспечить нам компьютерная техника с ее 

мультимедийными возможностями. При этом компьютер должен только 

дополнять воспитателя, а не заменять его. 

Образовательная деятельность по информатике, как теория 

компьютерной практики, ребенку-дошкольнику не нужны. Компьютер и так 

повсеместно входит в жизнь ребенка.  

Ведущая деятельность ребенка дошкольного возраста - игра, именно в 

ней и формируется и развивается личность ребенка. В процессе 

самообучения, происходит приобретение индивидуального опыта, освоение 

знаний, умений. 

За компьютером ребенок впервые попадает в ситуацию, когда он не 

может ничего переставить, убрать, передвинуть. Экран не подвластен 

прямому вмешательству рук. И прежде чем манипулировать образами на 

экране, ребенок обязательно проделывает требуемую операцию мысленно. 

Формируется наглядно-образное мышление, ребенок учится планировать, 

предвосхищать цепь элементарных событий, у него развивается способность 

к прогнозированию результатов действий. Главное, ребенок начинает думать 

прежде, чем делать. У детей начинает развиваться знаковая функция 

сознания, то есть понимание того, что есть несколько уровней окружающего 

нас мира – это и реальные вещи, и картинки, схемы, слова или числа. 

Объективно все это означает начало овладения основами теоретического 

мышления, что является важным моментом при подготовке детей к 

обучению в школе. Как результат – дошкольное учреждения должны 

(наравне с прочими навыками) знакомить ребенка и с информационными 

технологиями. 

Занятия на компьютере имеют большое значение для развития мелкой 

моторики дошкольников, формируется координация движений глаз и руки, 

это содействует становлению таких свойств произвольного внимания, как 

объем, устойчивость и распределение. Дети учатся преодолевать трудности, 

вырабатываются умения сосредоточиться на учебной задаче, запомнить 

условия, выполнить их правильно, воспитываются волевые качества 

личности: самостоятельность, собранность, сосредоточенность, формируется 

усидчивость, целеустремленность, развивается творческая способность.  
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Необходимо сформировать правильное отношение к компьютерному 

средству: с его помощью можно познавать мир, развиваться, получать 

положительные эмоции от собственной интеллектуальной работы. 

Использование компьютера способствует всестороннему развитию 

ребенка, формированию интереса к познанию окружающего мира. 

Использование современных компьютерных технологий в 

образовательном процессе привело к появлению новых методов и 

организационных форм обучения и быстрому их внедрению в учебный 

процесс. 

Сегодня информационные компьютерные технологии можно считать 

тем новым способом передачи знаний, который соответствует качественно 

новому содержанию обучения и развития ребенка, повышающим 

эффективность организации образовательного процесса. 

Игровые компоненты, включенные в мультимедиа программы, 

повышают интерес детей к обучению, активизируют их познавательную 

деятельность, улучшают процесс усвоения материала и способствуют 

развитию образного мышления. Компьютерные программы также вовлекают 

детей в развивающую деятельность, ставя перед ребенком и помогая ему 

решать познавательные и творческие задачи с опорой на наглядность и 

ведущую для дошкольника деятельность – игру в процессе индивидуального 

обучения. 

Применение компьютерной техники делает занятие привлекательным и 

по-настоящему современным, вызывает у детей эмоциональный подъем. 

Компьютерные игры становятся средством для обучения важным аспектам 

коммуникации, необходимой для совместной деятельности ребенка с 

педагогом и его сверстниками. 

При условии систематического использования электронных 

мультимедиа обучающих программ в учебном процессе в сочетании с 

традиционными методами обучения и педагогическими инновациями 

значительно повышается эффективность обучения детей с разным уровнем 

подготовки. При этом происходит качественное усиление результата 

образования вследствие одновременного воздействия нескольких 

технологий. Таким образом, осуществляется дифференцированный подход к 

детям. 

В настоящее время возрастает роль компьютерной игры как 

инструменте диагностики и развития детей. 

Например, педагог с помощью компьютерных программ «Corell draw», 

«Paint», «Twisted Brush» может раскрыть перед детьми возможности работы с 
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готовыми модулями в процессе освоения цветовой палитры, формы, 

перспективы, художественных образов. 

Таким образом, компьютер, являясь эффективным техническим 

средством, при помощи которого можно значительно разнообразить и 

индивидуализировать процесс развития и обучения детей. Педагогам 

компьютерные технологии помогают лучше оценить способности и знания 

ребенка, побуждают искать новые, нетрадиционные формы и методы 

обучения их. 

Использование информационно-коммуникационных технологий в 

работе с детьми старшего дошкольного возраста. 

Информатизация образования открывает педагогам новые возможности 

для широкого внедрения в педагогическую практику новых методических 

разработок, направленных на интенсификацию и реализацию инновационных 

идей   образовательного,  коррекционного и воспитательного  процессов. 

В последнее время информационно-коммуникационные технологии 

(ИКТ) – хороший помощник педагогам в организации воспитательно-

образовательной и коррекционной работы. 

 Под ИКТ обычно понимают электронные носители информации и 

технические средства по их обработке. Что это такое? Компьютер и 

компьютерные программы, принтер для печати, сканер для копирования 

материалов с бумажных носителей, мультимедийный проектор и т.д.  

В отличие от обычных технических средств обучения информационно-

коммуникационные технологии позволяют не только насытить 

дошкольников большим количеством готовых, строго отобранных, 

соответствующим образом организованных знаний, но и развивать 

интеллектуальные, творческие способности, и что очень актуально в старшем 

дошкольном  возрасте – умение самостоятельно приобретать новые знания. 
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Глава 3 

Как использование иформационно - коммуникационных технологий 

может помочь современному воспитателю, педагогу в его работе? 

• подбор иллюстративного материала к непосредственно 

образовательной деятельности и для оформления стендов, групп, кабинетов 

(сканирование, Интернет, принтер, презентации); 

• подбор дополнительного материала из различных источников для 

непосредственно образовательной деятельности , знакомство со сценариями 

праздников и других мероприятий; 

• обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других 

педагогов; 

• создание презентаций в программе Power Point для повышения 

эффективности образовательных занятий с детьми; 

• использование цифровой фотоаппаратуры и программ редактирования 

фотографий, которые позволяют управлять снимками так же просто, как 

фотографировать, легко находить нужные, редактировать и демонстрировать 

их; 

• использование видеокамеры и соответствующих программ 

(принципиально новый способ для просмотра, хранения и предоставления 

для общего доступа всего видеоматериала, можно быстро создать 

незамысловатые фильмы, добавив к видео титры, переходы между сценами, 

фоновую музыку или наложение голоса); 

•   использование Интернета и цифровых образовательных ресурсов в 

педагогической деятельности, с целью информационного и научно-

методического сопровождения образовательного процесса в дошкольном 

учреждении, как поиск дополнительной информации для занятий, 

расширения кругозора детей. 

• оформление буклетов, визитных карточек учреждений, материалов по 

различным направлениям деятельности. 

• создание медиатек, которые представляют интерес не только для 

педагогов, но и для родителей. 

• использование компьютера в делопроизводстве ДОУ, создании 

различных баз данных. 

• создание электронной почты, ведение сайта ДОУ. 

По сравнению с традиционными формами обучения   компьютерные 

технологии обладают рядом преимуществ: 

- предъявление информации на экране компьютера в игровой форме 

вызывает у детей огромный интерес;  

- несет в себе образный тип информации, понятный   дошкольникам;  
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- движения, звук, мультипликация надолго привлекает внимание ребенка;  

- проблемные задачи, поощрение ребенка при их правильном решении самим 

компьютером являются стимулом познавательной активности детей;  

- предоставляет возможность индивидуализации обучения;  

- ребенок сам регулирует темп и количество решаемых   обучающих задач;  

- в процессе своей деятельности за компьютером  ребенок приобретает 

уверенность в себе, в том, что он многое может;  

- позволяет моделировать такие жизненные ситуации, которые нельзя 

увидеть в повседневной жизни (полет ракеты, половодье, неожиданные и 

необычные эффекты);  

- компьютер позволяет самостоятельно исправить ошибки.  

При использовании компьютерных технологий и формировании 

адекватных представлений об объектах и процессах у старших дошкольников 

необходимо учитывать следующие факторы:  

1. Состав и структуру нарушенных функций детей. 

2. Целевые установки на восприятие и последующее воспроизведение 

объектов и процессов. 

3. Характерные признаки объектов и процессов, доступные для 

восприятия с помощью сохранной сенсорной системы. 

4. Полноту первоначального восприятия, глубину анализа и синтеза 

признаков и свойств обучаемых объектов, их изменений и превращений. 

5. Частоту восприятия и воспроизведения изучаемых объектов и 

процессов в ходе познавательной деятельности воспитанников. 

Сложная структура нарушений при функциональных расстройствах 

зрения определяет необходимость проведения планомерной системной 

коррекционной работы с опорой на сохранные виды восприятия. 

Компьютер же предоставляет широкие возможности использования 

различных анализаторных систем в процессе выполнения и контроля над 

деятельностью. В частности визуализация предметов в виде доступных для 

ребенка образов позволяет активизировать компенсаторные механизмы на 

основе зрительного восприятия. У дошкольников хорошо развито 

непроизвольное внимание и материал, предъявляемый в ярком, интересном и 

доступном для ребенка виде вызывает интерес и обращает на себя внимание. 

Это не только ускоряет запоминание содержания, но и делает его 

осмысленным и долговременным. 

 Компьютерные технологии применяют с целью коррекции нарушений 

и общего развития детей.   Компьютерные упражнения позволяют 

моделировать различные ситуации общения. Дети учатся преодолевать 

трудности, контролировать свою деятельность, оценивать результаты. 
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Использование компьютерных средств обучения помогает развивать у  

школьников самостоятельность, собранность, сосредоточенность, 

усидчивость, приобщает к сопереживанию. 

Занятия на компьютере имеют большое значение для развития 

произвольной моторики пальцев рук. В процессе выполнения компьютерных 

заданий им необходимо в соответствии с поставленными задачами научиться 

нажимать пальцами на определенные клавиши, пользоваться манипулятором 

«мышь». Кроме того, важным моментом подготовки детей к овладению 

письмом, является формирование и развитие совместной координированной 

деятельности зрительного и моторного анализаторов, что с успехом 

достигается на занятиях с использованием компьютера.  

В соответствии с гигиеническими требованиями к организации 

учебных занятий с использованием новых информационных технологий, 

длительность работы с компьютером зависит от индивидуально-возрастных 

особенностей занимающихся. Для детей 5-7 лет норма не должна превышать 

10 минут. Периодичность занятий 2 раза в неделю. 

Один из удобных и эффективных способов представления информации 

с помощью компьютерных программ – мультимедийные презентации. Они 

сочетают в себе динамику, звук и изображение, т.е. те факторы, которые 

наиболее долго удерживают внимание ребенка. Основа любой современной 

презентации –  облегчение процесса зрительного восприятия и запоминания 

информации с помощью ярких образов. Формы и место использования 

презентации (или даже отдельного ее слайда) на занятии зависят, конечно, от 

содержания этого занятия  и цели, которую ставит педагог. 
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Глава 4 

Правила создания презентации для детей 

Золотое правило любой презентации, предложенное бывшим 

маркетологом компании Apple, а ныне управляющим директором Garage 

Technology Ventures Гайем Кавасаки - 10-20-30: 10 слайдов за 20 минут, 

размер шрифта не меньше 30. Эти параметры идеальны для презентации в 

Power Point. Большее количество слайдов не запоминается, время больше 20 

минут рассеивает внимание, маленький шрифт напрягает. 

Применимо ли это правило при создании презентации для детей? 

Применимо, особенно для детей. Удержать детское внимание – это довольно 

сложная задача, а скучная длинная презентация отвратит даже взрослого. 

Помимо «золотого» существует ряд других правил, подходящих и для 

создания презентации для детей. Итак, как создать презентацию для детей? 

Подготовка, подбор материалов для презентации 

Содержание презентации для детей не должно быть перепечаткой с 

учебника. В идеале материал презентации подбирается из нескольких 

источников. Даже в случае презентации для детей, информация должна быть 

свежей и актуальной. Например, рассказывая о современном сельском 

хозяйстве, не нужно вставлять картинки пахарей с косами или советских 

стахановцев, если речь идет о сегодняшнем дне. Иллюстрации должны 

соответствовать рассказу, дополнять его, но при этом не отвлекать внимания. 

Нужно учитывать возрастную группу детей и их увлечения на данный 

момент. Герои популярных мультфильмов воспримутся более положительно, 

чем персонажи из вашего детства. 

Что касается текста. Стоит перечитать много материала по 

предстоящей теме, сделать краткий конспект, но во время презентации все, 

что можно сказать словами – нужно говорить словами. Текст на слайдах 

должен быть в минимальных количествах, особенно в презентации для детей. 

И наконец, в презентации должна быть четко определена цель. 

Конечно, в случае презентации для детей вовсе не обязательно выносить ее 

на слайд. Этот пункт важен, прежде всего, для презентующего, чтобы, 

увлёкшись сопутствующей темой, не уйти далеко в сторону. 

Итак, материал подобран, цель определена, следующий пункт – 

составление презентации и ее дизайн. 

Дизайн презентации для детей 

1. Фон. Сейчас в сети можно найти множество готовых шаблонов на 

любой случай жизни. Но, нужно не забывать, что яркий, изобилующий 

элементами фон для презентации отвлечет от преподносимой информации. 

Вообще фон на то и фон, чтобы не отвлекать, а подчёркивать материал. Так 
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что стоит остановиться на однотонном фоне без рисунков или каких-либо 

других элементов. Когда дело заходит о презентации для детей, часто 

встречается одна и та же ошибка – перебор с яркими цветами и картинками. 

Не нужно увлекаться яркими контрастирующими расцветками, способными 

вызвать приступ эпилепсии. 

2. Иллюстрации. Педагог должен привлекать детей прежде всего 

своим рассказом, а не картинками. Конечно, это не значит, что нельзя 

использовать иллюстрации. Картинки в презентации для детей необходимы. 

Нужно учитывать возрастную группу и их увлечения на данный момент. 

Герои популярных мультфильмов воспримутся более положительно, чем 

персонажи из вашего детства. 

Иллюстрации должны быть высокого разрешения, не нужно 

растягивать маленькую картинку на весь слайд – она будет «пикселить» и 

тем самым только вызовет негативные эмоции. 

Не нужно одновременно на одном слайде использовать рисунки и 

фотографии, если это не предусмотрено НОД. Презентация должна быть 

выполнена в одном стиле, фотографии и рисунки хорошо сделать одного 

размера. 

И напоследок, не стоит забывать, что у всех изображений в интернете 

есть хозяин. В конце презентации стоит привести список иллюстраций и 

ссылки на источники, это не только дань уважения к авторским правам, но и 

полезная практика для детей. 

3. Шрифт. Необходимо избегать использования разных шрифтов – это 

рассеивает внимание и утомляет. Размер кегля должен быть достаточно 

большим, чтобы читаться с последних парт. Тест должен быть читабелен. Не 

стоит использовать неразборчивые, слишком узкие шрифты и шрифты с 

засечками. И, наконец, простое правило – на темном фоне размещается 

светлый текст и наоборот. 

 4. Анимация. Здесь очень просто, если анимации можно избежать – 

это нужно сделать. Безусловно, в презентации для детей так и хочется 

использовать как можно больше эффектов. Кроме того, анимация занимает 

время. Потребуется несколько лишних секунд, чтобы дождаться пока 

появится текст, который выскакивает по буквам. 

 Собственно, презентация 

Цель презентующего не просто выдать материал, а заинтересовать. Это, 

пожалуй, самый важный пункт в презентации для детей. Нудная лекция, даже 

иллюстрированная красивыми картинками и анимацией, остается нудной 

лекцией. Подача материала должна идти в форме рассказа, истории. 

Идеально, если дети при этом являются участниками этой истории. 
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Презентация для детей должна быть интерактивна, дети должны принимать 

активное участие. Имеет смысл разнообразить презентацию загадками, 

вопросами. 

Даже 20 минут интересного рассказа способны утомить. Просмотр 

презентации - это нагрузка на глаза. Презентацию лучше давать частями, 

чередовать с практическими заданиями, играми или небольшой физической 

активностью. 

После окончания презентации необходимо подвести итог и сделать 

вывод. Как известно, последняя фраза всегда запоминается лучше. Так пусть 

последней фразой станет добрый совет или напутствие. 

В дошкольных образовательных учреждениях (ДОУ) рекомендуемая 

непрерывная продолжительность работы с ЭОР на развивающих игровых 

занятиях для детей 5 - 7 лет не должна превышать 7 мин. 

Игровые занятия с использованием ЭОР в ДОУ рекомендуется 

проводить не более одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни 

наиболее высокой работоспособности детей: во вторник, в среду и в четверг. 

После занятия с детьми проводят гимнастику для глаз. 

Не допускается проводить занятия с ПЭВМ в ДОУ за счет времени, 

отведенного для сна, дневных прогулок и других оздоровительных 

мероприятий. 

Таким образом можно выделить следующие принципы дизайна 

слайдов: 

 Принцип соотношения сигнал/шум. Сокращение лишних элементов. 

 Принцип читабельности. Выбор шрифтов и цветов. 

 Принцип пустого пространства. Выделение главного элемента. 

 Принцип выравнивания. Наличие визуальной взаимосвязи всех элементов 

на слайде. 

 Принцип контрастности. Демонстрация иерархии между элементами 

слайда (за счет изменения цвета, размера линий, формы, расположения в 

пространстве). 

 Принцип повторения. Сохранение единого стиля во всех слайдах. 

 Принцип близости. Расположение взаимосвязанных элементов на слайде. 

В итоге можно прийти к такому выводу, что использование 

информационных технологий позволяет сделать процесс обучения и 

развития ребёнка достаточно эффективным, открывает новые возможности 

образования не только для самого ребёнка, но и для педагога. 

Однако, какими бы положительным, огромным потенциалом не 

обладали информационно-коммуникационные технологии, но заменить 
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живого общения педагога с ребёнком они не могут и не должны. А также 

педагоги должны четко владеть навыками владения ИКТ и соблюдать 

санитарно - гигиенические требования, физиолого-гигиенические, 

психолого-педагогические ограничительные и разрешающие нормы и 

рекомендации, чтобы не навредить здоровью детей. 
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Заключение 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что применение 

информационно-компьютерных технологий в ДОУ: 

-  способствует повышению профессионального уровня педагогов, 

побуждает их искать новые нетрадиционные формы и методы обучения, 

проявлять творческие способности; 

-  способствует повышению интереса детей к обучению, активизирует 

познавательную деятельность, повышает качество усвоения программного 

материала детьми; 

- способствует повышению уровня педагогической компетентности 

родителей, информированности их о направлениях деятельности  всего 

учреждения и результатах конкретного ребенка, сотрудничеству родителей и 

ДОУ. 

Дошкольные работники нашего района на практике убедились в 

положительном значении внедрения ИКТ в образовательный процесс ДОУ. 

Перспективу дальнейшего использования видим в применении 

Интернета и интерактивного программного комплекса. 

Интерактивная доска позволяет сделать обучение более наглядным, 

работать в режиме реального времени, повышать интерес детей к обучению, 

помогает педагогу развивать внимание, мышление и самостоятельность 

детей. 

Использование сети Интернет предоставляет доступ к качественным 

образовательным ресурсам, независимо от местонахождения дошкольного 

образовательного учреждения. 

Сеть Интернет позволит повышать квалификацию педагогов через 

прохождение дистанционных курсов, вооружить их современным 

содержанием, овладеть в повседневной практике современными 

педагогическими технологиями. 

Воспитанникам детских садов также предоставляется возможность 

участия в дистанционных конкурсах, тренингах не только в дошкольных 

учреждениях, но и в домашних условиях с помощью родителей. 

Заинтересованные родители, благодаря сети Интернет, могут повысить 

компетентность в вопросах воспитания, образования и развития ребенка. 

Использование ИКТ позволяет вывести дошкольные учреждения  на 

новый качественный уровень, обновить содержание образовательного 

процесса, обеспечить качество дошкольного образования, соответствующее 

современным государственным стандартам образования. 
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Приложение 1 

Стандартный комплекс упражнений для глаз при работе за 

компьютером 

1. Закройте глаза и сильно напрягите глазные мышцы. Подождите около 4 

секунд. Откройте глаза и расслабьтесь. Посмотрите в окно вдаль около 6 

секунд. Повторите упражнение 4-5 раз. 

2. Посмотрите на переносицу и задержите на ней глаза примерно на 4 

секунды. Затем переведите взгляд на пейзаж за окном и смотрите туда около 

6 секунд. Выполните упражнение 4-5 раз. 

3. Посмотрите влево, при этом не поворачивая голову. Зафиксируйте 

глаза в этом положении примерно на 4 секунды. Повторите это упражнение, 

только смотря влево, вниз и наверх. Необходимо выполнить этот круг 3-4 

раза. 

4. Проделайте повороты глазами в следующих направлениях: налево, 

вниз, направо, вверх, затем прямо вдаль в окно. Потом направо, вниз, налево, 

вверх, а дальше прямо вдаль в окно. Выполните все действия еще 3-4 раза. 

5. Моргните максимально быстро, отсчитав до 10, потом закройте глаза 

на пару секунд. Теперь еще раз поморгайте в течение минуты. Снова 

закройте глаза на 2-3 секунды. Откройте их и посмотрите вдаль в окно. 

Повторите упражнение 2-3 раза. 

6. Рассмотрите внимательно любой хорошо видимый объект (ветку, 

птичку, лист и т.д.) в течение 30 секунд. Потом переведите глаза на самый 

удаленный предмет. Это может быть здание, автомобиль, дерево. Смотрите 

на него в течение 30 секунд. Потом верните взгляд на первый объект. 

Повторите такое упражнение 6 раз. 

По окончании зарядки даем глазам расслабиться. Можно просто 

закрыть их на пять минут и подумать о чем-то приятном. При этом не 

опускайте голову вперед. Выполнение подобных упражнений для глаз при 

работе за компьютером способствует их расслаблению и тренировке. 
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Приложение 2 

Цветовое оформление слайда 

Теория цвета: 

 красный – позитивный и веселый, но после 18 слайда вызывает агрессию 

и не учебное состояние; 

 желтый - лучше приглушить ближе к бежевому, хороший цвет для детей 

младшего и среднего звена; 

 зеленый (мягкий, приглушенный) – до 29-30 слайда воспринимается 

оптимально; 

 синий (мягкий) – позитивный цвет до 30 слайда; 

 фиолетовый – не способствует запоминанию информации; 

 белый - способствует воспроизведению информации от 50 до 70%; 

 черный – цвет агрессии и стресса; 

 коричневый (яркий) – после 23 слайда вызывает подъем артериального 

давления; 

 серый – вызывает тревогу. 
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Приложение 3 

Использование ИКТ в моей деятельности 

За свою работу воспитателем я использовала ИКТ: 

1.Оформление стендов, группы 

2.Подбор материала к НОД 

3.Оформление документации, отчетов 

4. Создание презентации, видеофильмов, плакатов, буклетов, визитных 

карточек для детей, родителей, работников детского сада 

5.Обмен опытом работы, участие в конкурсах через интернет 

6. Участвовала в создании сайта детского сада 

7. Дистанционно повышала квалификацию 

8. Подбирала танцы и песни для утренников 

9.Редактировала текст, фотографии, песни. 


