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Использование информационно-коммуникативных технологий в учебно-

воспитательном процессе в дошкольном образовательном учреждении - это 

актуальная проблема на современном этапе развития дошкольной 

педагогики. 

 Информационные технологии – это не только и не столько компьютеры 

и их программное обеспечение. Под ИКТ подразумевается использование 

компьютера, Интернета, телевизора, видео, DVD, CD, мультимедиа, 

аудиовизуального оборудования, то есть всего того, что может представлять 

широкие возможности для коммуникации. 

В условиях детского сада возможно, необходимо и целесообразно 

использование ИКТ в различных видах образовательной деятельности. НОД 

в детском саду имеет свою специфику, она должна быть эмоциональной, 

яркой, с привлечением большого иллюстративного материала, с 

использованием звуковых и видеозаписей. Все это может обеспечить нам 

компьютерная техника с её мультимедийными возможностями. При этом 

компьютер должен только дополнять воспитателя, а не заменять его. 

Опыт показывает, что периодическое использование ИКТ, а именно 

дозированное педагогом использование развивающих игр, способствует 

развитию у детей волевых качеств, приучает к «полезным» играм. Дети, 

знакомые с развивающими играми, предпочитают их «стрелялкам» и 

«бродилкам». Опасно зацикливание ребенка на компьютерной игре. 

Коллективное участие в игре помогает избежать данной зависимости. 

Интерактивная доска позволяет ребенку как бы увидеть себя со стороны, 

наблюдать за действиями партнеров по игре. Дети привыкают оценивать 

ситуацию, не погружаясь полностью в виртуальный мир один на один с 

компьютером. Учеными отмечается развивающая роль компьютерно-

игрового комплекса в детском саду в работе с детьми, начиная с пяти лет. 

Подчеркивается, что как бы мы не относились к проблеме, «информатизация 

общества ставит перед нами педагогами-дошкольниками задачу стать для 

ребенка проводником в мир новых технологий, наставником в выборе 

компьютерных игр и сформировать основы информационной культуры 

личности ребенка». 

Нельзя использовать мультимедийные технологии на каждом занятии, 

т.к. при подготовке и организации таких занятий от педагога, а также от 

детей, требуется больше интеллектуальных и эмоциональных усилий, чем 

при обычной подготовке. А кроме того, при частом использовании ИКТ у 

детей теряется особый интерес к таким занятиям. 

Наиболее эффективная форма организации работы с компьютером в 

детском саду – проведение медиазанятий с применением мультимедийных 

презентаций. Она дает возможность оптимизировать педагогический 

процесс, индивидуализировать обучение детей с разным уровнем 

познавательного развития и значительно повысить эффективность 

психолого-педагогической деятельности. 

Сканер поможет детям стать полноценными участниками создания 

слайд-шоу. Они всегда с охотой приносят из дома любимые книжки, 



рисунки, картинки на заданные темы. Вместе с педагогом данный материал 

сканируется и вставляется в слайд-шоу или клип. При показе готового 

материала каждый ребенок узнает свою картинку, что, конечно же, вызывает 

бурю эмоций. В следующий раз ребенок будет подбирать картинки и 

иллюстрации с удвоенной силой, обращаясь к максимальному количеству 

источников. Вот вам и познавательная активность и, как результат, 

вариативность наглядного ряда. 

Применение компьютерной техники позволяет сделать НОД 

привлекательным и по-настоящему современным, решать познавательные и 

творческие задачи с опорой на наглядность. По сравнению с традиционными 

формами обучения дошкольников, компьютерные технологии обладают 

рядом преимуществ и соответствуют возрастным особенностям детей 

дошкольного возраста: предъявление информации на экране компьютера в 

игровой форме вызывает у детей огромный интерес. Компьютер несет в себе 

образный тип информации, понятный дошкольникам, учитывая наглядно-

образное мышление детей дошкольного возраста. Одновременно 

используется графическая, текстовая, аудиовизуальная информация. 

Наглядный материал, используемый в презентациях, слайд-шоу, дает 

возможность воспитателю выстроить объяснение на занятиях логично, 

научно. При этом включаются три вида памяти детей: зрительная, слуховая, 

моторная. Презентация дает возможность рассмотреть сложный материал 

поэтапно, обратиться не только к текущему материалу, но и повторить 

текущую тему. Также можно более детально остановиться на вопросах, 

вызывающих затруднения. Движения, звук, мультипликация надолго 

привлекает внимание ребенка и способствует повышению интереса детей к 

изучаемому материалу. Использование анимации и вставки видеофрагментов 

дает возможность показать динамические процессы. Компьютер обладает 

стимулом познавательной активности детей. Такая НОД побуждают детей к 

поисковой и познавательной деятельности. Использование разного рода 

слайд-шоу и видеофрагментов позволяет показать детям те моменты из 

окружающего мира, наблюдение которых непосредственно вызывает 

затруднения. Высокая динамика занятия способствует эффективному 

усвоению материала, развитию памяти, воображения, творчества детей. 

Признавая, что компьютер – новое мощное средство для интеллектуального 

развития детей, необходимо помнить, что его использование в учебно-

воспитательных целях в дошкольных учреждениях требует тщательной 

организации как самой НОД, так и всего режима в целом в соответствии с 

возрастом детей. Для поддержания устойчивого уровня работоспособности и 

сохранения здоровья большое значение имеют условия, в которых проходят 

занятия. Для уменьшения зрительного напряжения важно, чтобы 

изображение на экране компьютера было четким и контрастным, не имело 

бликов и отражений рядом стоящих предметов. Нельзя использовать 

мультимедийные технологии на каждой НОД, так как при подготовке и 

организации такой НОД от педагога, а также от детей, требуется больше 

интеллектуальных и эмоциональных усилий, чем при обычной подготовке. 



Кроме того, при частом использовании ИКТ у детей теряется особый интерес 

к таким занятиям.  

Информационно-коммуникативные технологии прочно входят во все 

сферы жизни человека. Соответственно, система образования предъявляет 

новые требования к воспитанию и обучению подрастающего поколения, 

внедрению новых подходов, которые должны способствовать не замене 

традиционных методов, а расширению их возможностей. 

При организации работы ребенка на компьютере все же необходимо 

учитывать многие факторы. Компьютер развивает множество 

интеллектуальных навыков, но нельзя забывать о норме. Игровые 

компьютерные задания должны быть незначительными по времени. 

Следовательно, предпочтение стоит отдавать небольшим по объему играм, 

либо играм, предполагающим выполнение задания по определенным этапам 

с последующим сохранением полученных результатов. 

Нельзя использовать мультимедийные технологии на каждом занятии, т. 

к. при подготовке и организации таких занятий от педагога, а также от детей, 

требуется больше интеллектуальных и эмоциональных усилий, чем при 

обычной подготовке. А кроме того, при частом использовании ИКТ у детей 

теряется особый интерес к таким занятиям. 

И каким бы положительным, огромным потенциалом не обладали 

информационно-коммуникационные технологии, но заменить живого 

общения педагога с ребенком они не могут и не должны. 

Важно соблюдать условия для сбережения здоровья ребенка: 

– Детям до 5 лет не рекомендуется пользоваться компьютером. Детям пяти - 

семилетнего возраста можно "общаться" с компьютером не более 10-15 

минут в день 3-4 раза в неделю. 

– Желательно, чтобы монитор был жидкокристаллическим или плазменным. 

– Нужно включать в занятия игры, направленных на профилактику 

нарушений зрения и отработку зрительно-пространственных отношений. 

– Регулярно проводить гимнастику для глаз: во время работы необходимо 

периодически переводить взгляд ребенка с монитора каждые 1, 5-2 мин. на 

несколько секунд, так же важна и смена деятельности во время занятия. 

– Для проведения фронтальных занятий мы используем мультимедийный 

проектор, расстояние от экрана до стульев на которых сидят дети 2 - 2, 5 

метра. 

Анализируя опыт использования ИКТ в детском саду можно сказать, что 

использование мультимедиа средств превращает занятия в живое действие, 

вызывающее у детей неподдельный интерес, увлеченность изучаемым 

материалом. Ребенок не только видит, воспринимает, действует, он 

переживает эмоции. 

Ведь, как известно, только то, что заинтересовало дошкольника и вызвало 

какой - то эмоциональный отклик, станет его собственным знанием, 

послужит стимулом к дальнейшим открытиям. 
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