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Проблему духовно-нравственного воспитания следует отнести к одной из 

самых актуальных в современном образовании. Духовно-нравственное 

развитие и воспитание детей дошкольного возраста является одной из 

сложнейших задач воспитания в условиях современного дошкольного 

образовательного учреждения. Вызвано это, прежде всего тем, что 

современное российское общество столкнулось с проблемой бездуховности, 

циничности, преобладания прагматического в целеполагании подрастающего 

поколения, утратой духовно-нравственных ориентиров среди молодежи. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание дошкольников - основа всех 

основ. От того, что вложил педагог в ребенка в этом возрасте, будет зависеть, 

чего достигнет он сам в дальнейшем, как будет строить свои отношения с 

окружающим миром. 

Актуальность проблемы духовно-нравственного воспитания связана с 

тем, что в современном мире человек живет и развивается, окруженный 

множеством разнообразных источников сильного воздействия на него, как 

позитивного, так и негативного характера. Это в первую очередь средства 

массовой коммуникации и информации, которые ежедневно обрушиваются 

на неокрепший интеллект и чувства ребенка, на его формирующуюся сферу 

нравственности. Духовно-нравственное воспитание - проблема комплексная, 

и решить ее можно постепенно, включая в этот процесс всех членов социума, 

как детей, так и взрослых. 

Основой духовно-нравственного воспитания, прежде всего, является 

духовная культура той среды, в которой ребёнок живет, в которой 

происходит его становление и развитие - это духовная культура семьи, 

детского сада. Тот дух, который царит в семье и детском саду, дух которым 

живут родители и педагоги - люди, составляющие ближайшее социальное 

окружение ребенка, - оказывается определяющим в формировании 

внутреннего мира ребенка. 

Как известно, жить в обществе и быть свободным от общества нельзя. 

Какие бы высокие требования не предъявлялись дошкольному учреждению, 



проблемы духовно-нравственного воспитания нельзя решить только в рамках 

дошкольного образования. На сегодняшний день обозначился ряд проблем, 

которые необходимо решать для полноценного духовно-нравственного 

воспитания. 

Наиболее важной проблемой духовно-нравственного воспитания 

дошкольников является девальвация семейных ценностей. Недаром 

существует высказывание: «Самое трудное в работе с детьми — это работа с 

взрослыми». Разрушение и кризис семьи, крайне низкий уровень духовно-

нравственной культуры большинства современных родителей, 

некомпетентность семьи в вопросах духовного становления и воспитания 

ребенка приводит к большим проблемам духовно-нравственного воспитания 

детей в условиях ДОУ. У многих родителей отсутствует такое понятие, как 

«ответственность» за воспитание. Как следствие этой проблемы - 

необходимость массового просвещения родителей и педагогического 

сопровождения семьи в вопросах духовно-нравственного воспитания детей. 

И наконец, среди основных проблем можно выделить отсутствие системы 

общественного духовно-нравственного воспитания для разных уровней 

системы образования. Эта проблема современного образования состоит в 

том, что в процессе воспитания не соблюдается историческая 

преемственность поколений. Молодежь лишается возможности брать пример 

с людей, живших в прошлом, не знает, как люди решали свои проблемы, что 

стало с теми, кто пошел против высших ценностей, и с теми, кто смог 

изменить свою жизнь, подавая нам яркий пример.  

Дошкольное детство — это важный период в жизни ребенка, когда 

формируются основные представления об окружающей действительности, 

представления о семейном укладе и родной земле. Необходимо сохранить все 

то, что накоплено предшествующими поколениями и преумножая, внести в 

современный образовательный процесс. «Духовность» (филос. Словарь) 

рассматривается - как внутренний, индивидуальный мир личности, 

проявленный определёнными нравственными качествами, потребностями, 



устремлениями, ценностями; как способ самосовершенствования; как 

качество личности. Духовное воспитание в педагогике — это формирование 

ценностного отношения в жизни, обеспечивающего устойчивое, 

гармоническое развитие человека, включающее в себя воспитание чувства 

долга, справедливости, ответственности и других качеств, способных 

придать высокий смысл делам и мыслям человека. Сегодня духовное 

воспитание - одно из самых востребованных понятий. Лишь через овладение 

наукой о нравственности человек может приобрести спокойствие души. 

Ключевой задачей современной государственной политики Российской 

Федерации является обеспечение духовно-нравственного развития и 

воспитания личности и гражданина России. Духовно-нравственное 

воспитание подрастающего поколения рассматривается на основе 

«Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России». Концепция разработана в соответствии с Конституцией 

РФ, Законом РФ «Об образовании», на основе ежегодных посланий 

Президента России Федеральному собранию РФ. В России 27 августа 2013 

года Советом Министерства образования и науки РФ утвержден новый 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

Одной из задач стандарта является объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 

Цель: 

Целостное духовно-нравственное и социальное развитие личности 

ребенка - дошкольника, посредством его приобщения к ценностям 

православной культуры, и освоения духовно-нравственных традиций 

русского народа. 

Развитие его духовного, психического и физического здоровья. 



В условиях перехода на новые ФГОС ДО, определены основные задачи 

духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста: 

•    формирование начал патриотизма и гражданственности; 

•    формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе; 

• формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к культурному наследию своего народа; 

• уважение к своей нации и понимание своих национальных 

особенностей; 

•  формирование чувства собственного достоинства, как представителя 

своего народа и уважения к представителям других национальностей; 

• формирование положительных, доброжелательных, коллективных 

взаимоотношений и эмпатийных чувств (сочувствия, сопереживания, 

коммуникативных способностей (дружелюбие в общении с окружающими, 

взаимопонимание и искренность, уважение к личности, эмоциональный 

контакт). 

• воспитание уважительного отношения к труду. 

В основу формирования подходов к определению сущности понятия 

«духовно-нравственное воспитание» для детей дошкольного возраста 

предложены следующие принципы: 

1. отбор знаний, наиболее актуальный для ребенка данного возраста. 

2. непрерывность и преемственность педагогического процесса; 

3. дифференцированный подход к каждому ребенку; 

4. рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный 

возрасту; 

5. принцип интеграции образовательных областей; 

6. деятельностный подход; 

7. развивающий характер обучения. 

Можно сделать вывод, что духовно-нравственное воспитание - одна из 

актуальных и сложнейших проблем, которая должна решаться сегодня всеми, 

кто имеет отношение к детям. То, что мы заложим в душу ребенка сейчас, 



проявится позднее, станет его и нашей жизнью. Сегодня мы говорим о 

необходимости возрождения в обществе духовности и культуры, что 

непосредственно связано с развитием и воспитанием ребенка до школы. 

В детстве усвоение социальных норм происходит сравнительно легко. 

Чем младше ребенок, тем большее влияние можно оказать на его чувства и 

поведение. Осознание критериев морали происходит намного позднее, чем 

формируются нравственные чувства и алгоритм социального поведения. 

Известно, что основой духовно-нравственного воспитания является 

культура общества, семьи и образовательного учреждения - той среды, в 

которой живет ребенок, в которой происходит становление и развитие. 

Культура - это, прежде всего, система ценностей, закрепленная в традициях. 

Она необходима для удовлетворения духовных потребностей и поиска 

высших ценностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


