
Автоматизация звуков в режимных моментах 

Развитие речи, автоматизация поставленных звуков, предполагает 

активное взаимодействие учителя - логопеда и воспитателя группы. Причём 

чем меньше дети, тем больше в их играх должно быть непосредственного 

участия со стороны взрослых. 

Что такое автоматизация звуков? 

Процесс коррекции звукопроизношения включает в себя три этапа: 

подготовительный этап, этап постановки звука и автоматизация звука. 

Этап автоматизации звуков обозначен в методике логопедического 

воздействия по исправлению звукопроизношения как этап формирования 

первичных произносительных умений и навыков (по Л.С. Волковой). Его цель 

заключается в том, чтобы научить ребенка правильно произносить уже 

поставленный звук. Автоматизация звука -  постепенный, последовательный 

процесс введения правильного звука в речь ребёнка. 

На этапе автоматизации главная цель – добиться правильного 

произношения поставленного звука во всех формах речи: в слогах, в словах, в 

предложениях и в свободной речи легче, доступнее всего это происходит в 

режимных моментах: в игре, игровых упражнениях, пальчиковых, речевых, 

малоподвижных, дидактических играх. 

Работа над автоматизацией звуков ведется поэтапно от простого к 

сложному. Наиболее сложной по разнообразию упражнений является работа 

над слогами. Дело в том, что отдельный слог, как и звук, не вызывает у ребенка 

конкретного образа, не осознается им как структурный компонент речевого 

высказывания. И если звук порой может вызвать слуховую ассоциацию (з-з-з 

- комарик звенит, р-р-р - собака рычит), то слог для дошкольника - весьма 

абстрактное понятие. 

Речевой материал для автоматизации звуков во фразе 

Звуки [С—Сь] 

1. У Сони и Сани в сетях сом с усами. 

2. У Саньки новенькие санки. 



3. У маленькой Сани сани едут сами. 

4. У маленькой Сани перевернулись сани. 

5. Сене всё бы спать на сене. 

6. На острую косу много покосу. 

7. Был бы покос, да настал мороз. 

8. Береги нос в сильный мороз. 

9. Сын Сени накосил стог сена. 

10. Мы гуляли в лесу и видели лису. 

11. Коси, коса, пока роса; роса долой, и мы домой. 

12. На скамейку мама села, справа — Сева, Слава — слева. 

13. У Сони растут косы. 

Расти, коса, до пояса, не выпади ни волоса. 

14. Спал спокойно сытый сом, видел сладкий-сладкий сон. 

15. Мы сидим на лесенке и поём мы песенки. 

16. Сеня, Соня, Сима с Саней катались на санках. 

Санки — скок, Сеню — с ног, 

Соню — в бок, 

Симу с Саней — бух в сугроб! 

17. Са-са-са, на столе сидит оса. 

Сы-сы-сы, у осы усы, усы. 

Со-со-со, надо справиться с осой. 

Су-су-су, прогоните все осу! 

18. Сидел воробей на сосне, заснул и свалился во сне. 

Если б он не свалился во сне, до сих пор бы сидел на сосне. 

19. Носит Сеня сено в сени, спать на сене будет Сеня. 

У нас семеро саней. По семеро в сани мы уселись сами. 

20. До свиданья, сад, сад! 

Все осинки спят, спят. 

И мы сами спать пойдём, 

только песенку споём. 



Звуки [3—Зь] 

1. У зайки Бубы заболели зубы. 

2. У маленькой Зины бузина в корзине. 

3. Захар змея запускает, Зоя с зайкою играет. 

4. Зоя — зайкина хозяйка, спит в тазу у Зои зайка. 

5. Вот весёлая затея — запускать на нитке змея. 

6. Зонного зайку зовут Зазнайкой. 

7. Все идут с базара, а Назар — на базар. 

8. Зимним утром от мороза на заре звенят берёзы. 

9. У Зины болит зуб, Зина перестала есть суп. 

10. За-за-за, капусту ест коза. 

Зо-зо-зо, дай откусить разок. 

Зы-зы-зы, злые глаза у козы. 

Зу-зу-зу, прогоните вы козу. 

11. Козу козлёнок обозлил, козе козлёнок надерзил. 

Но ты не злись, коза, не злись! 

А ты, козлёнок, извинись. 

12. Сходил спозаранку Назар на базар, 

Купил там козу и корзинку Назар. 

13. Зелёная берёза зеленеет в лесу. 

Зоя под берёзой поймала стрекозу. 

14. Знайка всё с полуслова понимает, 

А Незнайка на всё только рот разевает. 

15. Идёт козёл с косой козой, идёт козёл с босой козой. 

Идёт коза с косым козлом, идёт коза с босым козлом. 

16. Роза везла на возу козлёнка, козла и козу. 

Роза в лесу потеряла козлёнка, козла и козу. 

17. У меня живёт козлёнок, я сама его пасу. 

Я козлёнка в сад зелёный завтра утром отвезу. 



18. Заяц косой, не ходи босой, а ходи обутый, лапочки закутай, Если будешь 

ты обут, лисы зайца не найдут. 

19. Наказанья срок всё длился, 

Клим в углу стоял и злился. 

20. Едет зайка на трамвае, едет зайка, рассуждает: 

— Если я купил билет, кто я — заяц или нет? 

Звук [Ц], [Ц-С-3] 

1. Цапля цокала птенцу: цаплям серый цвет к лицу. 

2. Цыплёнок цепко цепляется за цепь. 

3. Бегают две курицы по зелёной улице. 

4. Стоит цапля у болотца, улыбается, смеётся. 

5. Наклонись к корытцу водицы напиться. 

6. Курица снесла яйцо под крыльцо. 

7. Соне в оконце ярко светит солнце. 

8. Из соседнего колодца целый день водица льётся. 

9. Пусть метёт метелица, белым снегом стелется. 

10. Съел молодец-кузнец наконец варенец. 

11. Рассказать вам сказку-небылицу про зайку и лисицу? 

12. Стоит воз овса, возле воза — овца. 

13. Зайка серый умывается. 

Видно, в гости собирается. 

Вымыл носик, вымыл хвостик, вымыл ухо, вытер сухо. 

14. Цы-цы-цы, бегут ко мне птенцы. 

Ца-ца-ца, дам я им пшенца. 

Цу-цу-цу, налью я им водицу. 

Цо-цо-цо, снесите мне яйцо. 

15. Забрели к нам в детский сад 

Двенадцать маленьких цыплят. 

Привела их с улицы пёстренькая курица. 

— Пёстренькая курица, ты забыла улицу, 



Это детский сад, но не для цыплят. 

16. В цветнике две овцы целый день пасутся. 

У крыльца без конца киска ест из блюдца. 

Из цветов, наконец, прогоните всех овец! 

17. Любовалась цыплятами курица: что ни цыплёнок, то умница. Молодец, 

удалец, очень ценный птенец. 

18. Цапля, стоя на крыльце, объясняет букву Ц: 

— Подойди, цаплёнок, цып, повторяй-ка: 

«Цып-цып-цып». 

Если выучишь урок, подарю тебе цветок. 

19. — Цып-цып-цып, цыплятки, есть водица в кадке. 

Кто меня боится, тем не дам водицы. 

Вот бегут цыплятки, не боятся Натки. 

Возле кадки блюдце, все они напьются. 

20. Цапля ходит по болоту, ждут в гнезде её птенцы. 

В цех явились на работу молодые кузнецы. 

Звук [Ш] 

1. Наша Маша — маленька, на ней шубка аленька. 

2. Тише, мыши, кот на крыше, а котята ещё выше. 

3. Шапка да шубка — вот и наш Мишутка. 

4. Я по камешкам пошёл, шубу шёлкову нашёл. 

5. Шапкой Миша шишки сшиб. 

6. Наша дорожка усыпана горошком. 

7. Возьми ложку да покушай горошку. 

8. Плюшевому мишке Даша штопает штанишки. 

9. На окошке крошку-мошку ловко ловит лапой кошка. 

10. Яша в фуражке едет на черепашке. 

11. Кошка спит, а мышку видит. 

12. Лёша и Клаша едят манную кашу. 

13. Нашей Маше дали манной каши. 



14. Не найду я ушки у нашей лягушки. 

15. Малышка заливается: «Где ёж?!» 

Не утешишь, не уймёшь. 

16. У Прошки с плошкой вышла оплошка: 

Плошку Прошка перевернул. 

17. Кошка на окошке штанишки шьёт, 

А мышка в сапожках избушку метёт. 

18. Ша-ша-ша-ша, наша Маша хороша. 

Шу-шу-шу-шу, Маше я письмо пишу. 

Шо-шо-шо-шо, напишу я хорошо. 

Ши-ши-ши-ши, ты мне тоже напиши. 

19. У Маши мошка в каше. 

Что делать нашей Маше? 

Положила кашу в плошку и поставила всё кошке. 

20. Мышонку шепчет мышь: 

«Ты всё шуршишь, ты всё шуршишь». 

Мышонок шепчет мыши: «Шуршать я буду тише». 

Звук [Ж] 

1. Жа-жа-жа-жа, жили-были два ежа. 

Жу-жу-жу-жу, подлетает жук к ежу. 

Жо-жо-жо-жо, мы дадим им пирожок. 

Жи-жи-жи-жи, убежали все ежи. 

2. Жук упал и встать не может, ждёт он, кто ему поможет? 

3. В живом уголке жили-поживали ужи и ежи — ели и спали. 

4. Встретил в чаще ёж ежа: 

«Как погода, ёж?» — «Свежа». 

И пошли домой, дрожа, горбясь, ёжась, два ежа. 

5. Лежебока, рыжий кот, отлежал себе живот. 

6. Бедный ёжик ёжится, всё ему не можется, 

Мама всё тревожится: 



 «Вот забот умножится — бедный ёжик ёжится». 

7. Мой бумажный журавлёнок, в синем небе не шали, 

Чтоб тебя, мой журавлёнок, не прогнали журавли. 

8. Дедушка Ежок, не ходи на бережок: 

там растаял снежок, 

Заливает лужок; ты промочишь ножки, красные сапожки. 

9. С утра жужжу, цветы бужу, кружу, гужу и мёд вожу. 

10. Под цветком ежиха-мать принялась ежат купать, 

Не поймёт ежиха-мать, как им спинки отмывать. 

11. Дождик, дождик, не дожди! 

Дождик, дождик, подожди! 

Дай дойти до дому дедушке седому. 

12. Серый ёжик очень тих и ежиха тоже, и ежонок был у них — Очень тихий 

ёжик. 

13. Ночью вдоль дорожек прохаживаются ёжик-отец, 

Ежиха-мать и ребёнок-ёжик. 

14. Еж морской на дне морском пел о ёжике лесном: 

— Ах ты, ёж, братец ёж, как без моря ты живёшь? 

15. Ежик ночью убежал, его никто не обижал. 

Он тосковал уже с утра, он тосковал уже вчера. 

16. Буква Ж широка и похожа на жука и при этом, точно жук, Издаёт 

жужжащий звук: жжж. 

17. Испугались медвежонка ёж с ежихой и ежонком, 

Чиж с чижихой и чижонком, 

Стриж с стрижихой и стрижонком. 

18. Жа-жа-жа-жа-жа, есть иголки у ежа. 

Жу-жу-жу-жу, молоко дадим ежу. 

Жо-жо-жо-жо, мы положим творожок. 

Жи-жи-жи-жи, здесь живут одни ежи. 

19. Жук жужжит над абажуром; 



Жужжит жужелица, жужжит, кружится. 

20. Любо толкаться носорогу толстокожему, 

Каково же бедняге прохожему? 

Как хорошо, что такие невежи 

Встречаются всё реже и реже. 

Звуки [Щ] 

1. Щипцы да клещи — вот наши вещи. 

2. Тащу, не дотащу, боюсь, что отпущу. 

3. Щёткой чищу я щенка, щекочу ему бока. 

4. Два щенка щека к щеке щиплют щётку в уголке. 

А у щётки половой палка есть над головой. 

Упала палка на щенят, два щенка как запищат! 

Щенят мы будем угощать: «Поешьте щи — не будете пищать». 

5. Ща-ща-ща, мы несём домой леща. 

Ащ-ащ-ащ, мы наденем плащ. 

6. Щёки красные у Саши, щей он много ел и каши. 

7. Щенок такой тщедушный был, его я щами всё кормил, 

От злющей стужи защищал, щенок от радости пищал. 

Ещё бы! Он счастливым рос. 

Теперь щенок — не щен, а пёс. 

8. Маша, ты нас больше не ищи, 

Щиплем мы щавель на щи. 

9. Меж берёзовых стволов перещёлк гуляет... 

Кто кого из двух щеглов перещеголяет? 

10. Тощий Тимка всех тощее, тоще тощего Кощея. 

11. Щенок за обе щеки уплетает из щавеля щи. 

12. Щенок жалобно пищит, тащит он тяжёлый щит. 

13. Щука в речке жила, щёткой воду мела, 

Щи варила для гостей, угощала пескарей. 

14. Щука проглотила щётку, щётка ей щекочет глотку. 



15. Этой щёткой чищу зубы, этой щёткой — башмаки, 

Этой щёткой чищу брюки, все три щётки мне нужны. 

16. Щука добрая была, дружбу с рыбами водила. 

Из морской капусты щей щука наварила, 

Окуньков, бычков, лещей щами угостила. 

17. Щебетал щегол и щёлкал, раздувал, как шарик, щёки, 

Из пруда глядела щука, удивлялась: что за штука? 

18. Щеголь щётку уважает, щеголь щёткой пыль счищает, 

Если вещь не вычищать, не в чем будет щеголять. 

19. Волки рыщут, пищу ищут. 

20. Кошка мышку пригласила пить парное молоко. 

Мышка в норке пропищала: 

«Не хочу его пока. 

Я ещё достала сала, обойдусь без молока». 

Звук [Ч] 

1. Шубка овечки теплее любой печки. 

2. У Пети — тачка, а у Паши — печенья пачка. 

3. Чи-чи-чи, на печи кирпичи горячи. 

Чо-чо-чо-чо, осторожно, горячо! 

Чу-чу-чу-чу, я на поезде качу. 

Ча-ча-ча-ча, захотела калача. 

Ач-ач-ач, прилетел грач. 

Уч-уч-уч, на небе много туч. 

Оч-оч-оч, наступила ночь. 

Ич-ич-ич, прилетел и сыч. 

4. Птичка, птичка, вот тебе водичка, 

Вот тебе и крошки на моей ладошке. 

5. Чики-чики-чикалочки, едет гусь на палочке, 

уточка — на дудочке, 

Курочка — на чурочке, 



зайчик — на тачке, 

мальчик — на собачке. 

6. На верхушке каланчи день и ночь кричат грачи. 

7. Четыре Анюточки, не устав ни чуточки, пляшут третьи суточки, И всё под 

прибауточки: чок-чок, каблучок! 

Чуки-чуки-чуки-чок. 

8. Ай, качи-качи-качи, глянь: баранки, калачи румяны, горячи. Налетели тут 

грачи, подхватили калачи, а нам остались бараночки. 

9. Чижик в клеточке сидел, чижик громко песню пел: 

«Чу-чу-чу, чу-чу-чу, я на волю улечу!» 

10. Тает снег, течёт ручей, на ветвях полно грачей. 

11. Много разных есть ключей: ключ — родник среди камней, 

Ключ скрипичный, завитой, и обычный ключ, дверной. 

12. Скачут побегайчики — солнечные зайчики. 

13. «Причина» — какое удобное слово! 

Оно выручает лентяя любого. 

Не надо причин! Не ищите причины! 

14. По распаханному полю ходят важные грачи. 

Поработал трактор вволю, то-то будут калачи! 

15. Плакала Снегурочка, зиму провожая, 

Шла за ней печальная, всем в лесу чужая. 

16. Рыжая овечка, дай шерсти колечко, 

Дай, овечка, молочка, кашу сварит печка. 

17. Журчали ручьи и урчали, жужжали шмели над ручьями. 

18. Чайные чашки в печали, стуча и бренча, закричали... 

19. Грачиха говорит грачу: «Слетай с грачатами к врачу, 

Прививки делать им пора для укрепления пера». 

20. Что сказать мне хочешь, птичка? 

Что в гнезде твоём яичко? 

Что птенцу пора в полёт? 



Что к тебе крадётся кот? 

Хоть ты очень разговорчива, говоришь ты неразборчиво. 

Звуки [Л—Ль] 

1. Сел и всё съел. 

2. Около кола колокола. 

3. Метил в цель, а попал в пень. 

4. У ёлки иголки колки. 

5. Лежал, лежал да и побежал. 

6. Клала Клава уголь в левый угол. 

7. Дятел сидел на ёлке и долбил щёлки. 

8. Ломали лёд, ломали мы, летели клочья от зимы. 

9. Молодчина эта Лина, лепит всё из пластилина. 

10. Галка села на палку, палка стукнула галку. 

11. Наш Полкан попал в капкан. 

12. Полет в поле Поля, ловит Толю Коля. 

13. В уголок Алёнка села, у Алёнки много дела. 

14. Ну, подумаешь, укол! Укололи, и — пошёл. 

15. Жил-был кот, мышей ловил, молоко из блюдца пил. 

16. Дятел жил в дупле пустом, дуб долбил, как долотом. 

17. Дятел дерево долбил, деда стуком разбудил. 

18. Кот молоко лакал, а Коля булку в молоко макал. 

19. Алёша Ульяне сигнал подаёт, 

Ульяна услышит — Алёшу найдёт. 

20. Маланья-болтунья молоко болтала-болтала и всё выболтала. 

Звуки [Р—Рь] 

1. Тара-тара-тара-ра! 

У крыльца растёт трава. 

Ай, тари-тари-тари! 

Куплю Рае янтари. 

2. Тара-тара-тара-ра! 



Как из каждого двора выезжают трактора. 

3. Тридцать три вагона в ряд тараторят, тарахтят. 

4. Жили-были раки, раки-забияки, 

Жили раки дружно, не хотели драки. 

5. Три тропки, на тропке травка, на травке тропка, травка на тропке. 

6. Трое трубачей трубили в трубы. 

7. Все бобры добры для своих бобрят. 

8. На горе Арарат растёт крупный красный виноград. 

9. На дворе трава, на траве дрова. 

Не руби дрова на краю двора. 

10. Три вороны на воротах, три сороки на пороге. 

11. У Аграфены и Арины растут астры, георгины. 

12. В аквариуме у Харитона четыре рака и три тритона. 

13. С одной сорокой одна морока, сорок сорок — сорок морок. 

14. Во дворе стоит забор, на забор полез Егор. 

— Ку-ка-ре-ку! — кричит петух. 

— Разорвёшь все перья в пух! 

15. Поперёк реки пробирается паром. 

16. Прыгают на языке скороговорки, как караси на сковородке. 

17. Гроздья рябины на солнце горят. 

Рябит от рябины в глазах у ребят. 

18. Мышь в углу прогрызла норку, тащит в норку хлеба корку. 

Но не лезет корка в норку, велика для норки корка. 

19. — Рассказать вам про покупки? 

— Про какие про покупки? 

— Про покупки, про покупки, про крупу и про подкрупки. 

20. Привёз Пров Егорке во двор дров целую горку. 

 

 

 


